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 杜縁日を、通所部令和6年11月3日、入所部11月4日

に開催しました。約６年振りにご家族にも参加して頂

き、皆さんもとても嬉しそうでした。 

 出し物は、ワニワニパニック、千本引き、マグネット

フィッシング、シティハンターゲーム（射的）、フォトスペースの５つでした。やすらぎの杜に所縁のある方にもボラ

ンティアに来て頂き、利用者さんと一緒に回ったり、ゲームコーナーのお手伝いをして頂きました。 

 千本引きで手に入れた商品をご家族や職員に見せたり、ゲームを一緒に行ったりと、利用者さん、ご家族共に楽し

んで頂き、盛り上がりました。 

 昼食は、やすらぎラウンジ、やすらぎ夢工房に模擬店をお願いし、ラウンジにはフランクフルトとジュース、夢工

房にはソフトクリームとアイスコーヒーを提供してもらい、メインは厨房の特製カレーライスとコロッケを食べまし

た。どの屋台も、長蛇の列が出来、お代わりをしたい利用者さんで賑わっていました。 

 最後は全員で○×クイズ大会を行いました。なかなか難しい問題がある中、最後まで残った３名には、やすらぎの

杜のPoMAから新作のTシャツが贈られました。利用者さんに感想を尋ねると「家族と一緒で楽しかった。」「ゲーム

も楽しかった。」と好評でした。 

 縁日はご家族やボランティアさんをお呼びして模擬店を開くなど、規模が大きくなり、委員長として緊張でビクビ

クしていましたが、大きな事故もなく無事に開催できたこと、とてもうれしく思います。次回はさらに多くの皆様に

お越しいただけるようなイベントを開催出来たらいいなと思います。 

 そして今回、ボランティアや模擬店等で協力して頂けた各所皆様方、ありがとうございました。 

委員長 菊池 暢晃 

 第4回杜縁日開催 
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NEWS!! 
－画材循環プロジェクト「巡り堂」－ 

使い終わった色鉛筆、余っている絵の具、使わな

いクレヨン…。各家庭に眠っている画材を回収・ク

リーニングし、必要とされている方や場所へ手渡し

循環させていく――それが、「巡り堂」の活動で

す。 

京都にある＜みずのき美術館＞と、＜家財回収企

業  ALL JAPAN TRADING＞が始めた「巡り

堂」の活動に共感し、2023年より巡り堂関東支部

として関東地域の活動をPoMAが担っています。  

巡り堂としてイベント参加を重ねることで活動が

知られてきているのか、自宅に眠る画材を提供して

くださる方、クリーニング活動を楽しんでくださる

親子、好きな画材をだくさん選んで持ち帰る子ども

たち等…多くの方たちに支えられ「巡り堂」の活動

も少しずつ前へと進んでいます。 

～画材巡回プロジェクト～ 
 「巡り堂」とは… 

みずのき美術館 

美術館館内 
巡り堂画材 

みずのき美術館 

巡り堂担当：鈴木万里子 
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「巡り堂」本部へ… 

巡り堂の本部である＜みずのき美術館＞は、京都の亀岡に位置しています。なんとこの夏、念願叶い巡り堂

本部を訪れることができました！みずのき美術館は、運営母体である障害者支援施設みずのきの絵画教室で制

作された作品の所蔵、展示、アール・ブリュットに関連する催しを基本とする美術館という役割と、巡り堂本

部という２つの役割があります。 

美術館では「瓶と魚」というテーマでコレクション展が開催されていました。徹底した作品管理の様子、本

格的な展示方法などに圧倒されました。 

巡り堂本部では、様々な画材に囲まれながら貴重なお話をお聞きしました。京都では画材のクリーニングを

引きこもり支援施設と連携して行なっています。「画材をクリーニングする」という行為は自宅を出ることが

難しい方たちの気持ちを少しずつ、でも確実に前向きにするというお話がとても印象的でした。画材を通して

地域の社会参画にも貢献されている様子を知り、巡り堂関東支部となったPoMAもより活動の場を広げていけ

ればと感じました。 

「巡り堂」の活動について 
 ●路上実験イベント なんだかんだ（神田） 
 神田で行われたお祭り、「路上実験イベント なんだかんだ」に参加。みずのき美術館と、PoMAで活動の場

をセッティングしました。クリーニングした画材で、石膏像や木彫りのクマに自由に色を塗っていく体験コー

ナーが大人気でした！ 

 ●関町リサイクルセンター祭 
 リサイクルをテーマに開かれるお祭り…ということで、今回はクリーニング体験に特化したブースに参加。子

どもたちに好評で、好きな画材を我先にとクリーニングして、好きなだけ持ち帰っている姿が眩しかったです。

また、使わなくなった画材を持ち込んでくださるお客様もいらして、「巡り堂」としては実りの多い参加となり

ました。 

 

 PoMA展２ 開催します！ 

   
2025年 3/12（水） ― 3/16（日） 

 

10:00～18:00(最終日16:30） 

 

練馬区立美術館 区民ギャラリーにて 

 

皆様のご来場をお待ちしています！ 

巡り堂本拠地にて 
京都＆東京巡り堂メンバーで記念撮影 



      〒177-0051 

   東京都練馬区関町北-7-10 

   電話 03（3928）3315 

   FAX  03（3928）3310 

  Email:yasuragi.mori@gol.com 
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＊＊＊スペシャルサマーランチ会＊＊＊ 
 パリでオリンピックが開かれ、それにちなんだお食事を！と言うことで、やすらぎの杜厨房では初

めてクロワッサンサンドとくるくるロールサンドに挑戦しました！ 

 クロワッサンサンドの中身はレタス・キュウリの新鮮野菜に加え、スライスチーズ・ハム・ゆで卵

をたっぷり挟みました。 

 くるくるロールサンドは2種類。レタスとウインナーに粒マスタードを塗ったパンでくるくる！エ

ビ・アボカド・ゆで卵を刻んでマヨネーズで和えたものをくるくる！ 

 デザートはフランスらしく？クレープ！このクレープはバナナ・チョコレート・ストロベリー・

キャラメル味の4種類から2種類、何が当たるかはお楽しみにしました。 

 その他、フランスの煮込み料理のラタトゥイユ、冷製ポタージュ枝豆入り、みんな大好きポテトに

ジョアを付けました。オリンピック応援の意味を込めて万国旗もひらひら～と！「私は韓国！」「私

はドイツ！」「わーい！フランス！」等など皆さん万国旗も気になっているご様子でした！ 

＊＊＊クリスマスランチ会＊＊＊ 


